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2/60�� عينة مجانية تماماً
يان من ملف الكافيه مشروبان تجار

الإسبريسو المعياري بمعادلته الذهبية، وموهيتو الباشن فروت الأكثر مبيعاً،

بنفس التفصيل الكامل للملف: مقادير بالغرام والمل وطريقة موثقة ونصائح

المختبر. جرّبهما في بارك هذا الأسبوع.

طبّق المشروبين حرفياً بالمقادير ولاحظ ثبات النتيجة

Excel أعجبك المستوى؟ الملف الكامل يعطيك 60 مشروباً وملف تكلفة الكوب
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E-01 · الإسبريسو والمشروبات الساخنة

الإسبريسو المعياري
T H E  S TA N D A R D  E S P R E S S O

معادلة 1:2 الأساس لكل شيء

دقيقتان
تحضير الكوب

فوري
يقدم ساخناً فوراً

حليب 65–60
درجة لا يغلي أبداً

)شوت مزدوج )أساس كل مشروبات القهوة((المكونات

ن INGREDIENTالمكوّ
غ /

مل

بن إسبريسو مطحون

طازج

Fresh Espresso

Grounds
18

Target Yield ml36الناتج المستهدف مل

Extraction Time s27زمن الاستخلاص ثانية

Water Temp C93حرارة الماء درجة

كل غرام بن يعطي غرامين مشروباً خلال 30–25القاعدة

ثانية

طريقة العمل

اطحن طازجاً لكل شوت، فالبن المطحون يفقد عطره خلال1. 

دقائق.

وزّع البن بالإبرة أو النقر ثم اكبس كبسة مستوية واحدة.2. 

ل المؤقت مع أول قطرة: الهدف 36 غ خلال 30–25 ثانية.3.  شغّ

نه درجة.4.  م الطحن. أبطأ من 30؟ خشّ أسرع من 25؟ نعّ

ذق شوت الضبط أول اليوم قبل أول زبون، فهذه بوليصة تأمين5. 

طعمك.

الاستخدام الأمثل

تيك أوايباردساخن

نصيحة المختبر: ثبات مقهاك كله يقف على هذه الصفحة: جرعة

وناتج وزمن تقيس بالميزان والمؤقت لا بالعين، وكل مشروبات

الملف تبنى فوقها.

02

THE STANDARD ESPRESSO
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M-02 · الموهيتو والمنعشات

موهيتو باشن فروت
PA S S I O N  F R U I T  M O J I T O

استوائي الأكثر طلباً

4 دقائق

تحضير الكوب

فوري
يقدم فور البناء

ثلج مجروش
نعناع طازج فقط

)كوب 16 أونصة )480 مل((المكونات

ن INGREDIENTالمكوّ
غ /

مل

قاعدة الموهيتو الأم )صفحتها

كاملة في الملف(
Mojito Base1

بيوريه الباشن فروت )وصفته

في الملف(
Passion Puree45

نصف حبة باشن طازجة للوجه
Fresh Passion

Top
20

البيوريه فوق الثلج قبل الصودا فيتدرج ذهبياًالبناء

طريقة العمل

ابنِ القاعدة الأم كصفحتها حتى مرحلة الثلج.1. 

اسكب بيوريه الباشن فوق الثلج فيهبط متدرجاً.2. 

أكمل الصودا بهدوء وقلبة واحدة.3. 

ج بنصف حبة باشن طافية: التاج الذي يصور.4.  توّ

الاستخدام الأمثل

تيك أوايتوقيعبارد

نصيحة المختبر: باشن الموهيتو هو الأكثر مبيعاً في مقاهي

الخليج والعراق بلا منازع: ثبّته أول القائمة وسمّ باقي التواقيع

حوله.

03

PASSION FRUIT MOJITO
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مشروبان بين يديك..
والـ58 الباقية تنتظرك

لاحظت أن موهيتو الباشن يحتاج القاعدة الأم وبيوريه الباشن؟ كلاهما في

الملف الكامل: 12 مشروباً ساخناً، و12 قهوة باردة، و24 موهيتو ومنعشاً، و12

أساساً وصوصاً منزلياً، وملف Excel يحسب كلفة كل كوب، مع تحديثات مدى

الحياة.

احصل على الملف الكامل: 60 مشروباً

beitlab.store/cafe
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